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Benefizaktion in Dissen
ak Dissen

Dissen. Benefizlauf „A Mile for Shoes“ („Eine Meile für Schuhe“) im Dissener Dauerregen: Das Wissen um die
erbärmliche Armut südafrikanischer Schüler und die Begegnung mit der Profi-Triathletin Caroline Koll, die mit
Billy Sehume das Projekt „A Mile for Shoes“ ins Leben rief, löste in dem Dissener Triathleten Carsten Michael
den Entschluss zur Mithilfe aus.

Immerhin 30 Teilnehmer ließen sich vom strömenden Regen nicht abhalten und kamen zum Benefizlauf. Foto: Achim Köpp

Seinem Ruf folgten 30 junge und ältere Teilnehmer. Ihr Startgeld und weitere Geldspenden schlugen sich in gut 300
Euro nieder, ferner gingen Sachspenden in Form von Schuhen ein. „Das Geld fließt zu 100 Prozent in das Projekt“,
versicherte Michael, „voraussichtlich wird es eine Neuauflage des Laufes im nächsten Jahr geben. Dann hoffentlich bei
besserem Wetter und mehr Startern.“
„A Mile for Shoes“ unterstützt die Farmschule Padi Internediate School in der Nähe von Johannesburg, die von Kindern
aus ärmsten Familien besucht wird. Neben Schuhen und Schulkleidung fehlen dort auch Tische, Stühle,
Schulmaterialien.
Dass der Benefizlauf tatsächlich unter dem Dauerregen litt, bewies die schwache Teilnahme. Nur ganz hartgesottene
Läuferinnen und Läufer, die sowieso bei jedem Wetter dabei sind, fanden sich im Sportfreigelände ein und machten
sich dort auf zum Schülerlauf über zwei Kilometer sowie zu den Läufen über fünf und zehn Kilometer.
„Für die paar Teilnehmer können wir den Imbissstand nicht aufmachen“, bedauerte so etwa Platzwart Gerhard Wieland
und heizte den Grill erst gar nicht an. Schnittchen, Kuchen und Kaffee standen jedoch trotzdem für alle bereit. Und eine
Urkunde – neben durchnässter Sportkleidung – nahm jeder „Finisher“ mit nach Haus.
Siegerliste: Schülerlauf 2 km, 1. Julian Henrichs, TV 01 Bohmte; 5 km, 1. Sabine Nowak, TV 01 Bohmte; 5 km Walking,
1. Marion Allerdisse, LC Ravensberg; 10 km, 1. Ralf Häusler, LiVe Lauftreff Versmold.
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